
4/25（木） ５/23（木） ６/27（木） ７/25（木）
18：３0〜２０：30

気づきについて 移動・移乗について 入浴、着脱について

８/22（木）
18：30〜20：30

９/26（木）
18：30〜20：30

10/24（木）
18：30〜20：30

会員 1,000円
一般 2,000円

※1回につき

排泄について 食事について 接遇について 参 加 費

一般社団法人

山梨県介護福祉士会 TEL 055-282-7433
※平日10時～16時まで

FAX 055-267-6955
申込みはＦＡＸで
お願いいたします。

山梨県介護福祉士会 検索

コミュニケーション

詳しくはＨＰをご覧ください

今年度ステップアップ研修会はpowerＵＰします。
「演習がメイン。職場に戻りすぐに実践できる」をテーマ
に研修会を開催いたします。介護職員の振り返りや困りご
とを解決し、個々にあったケアを一緒に考えていきましょ
う。昨年度からの引き続きでステップ２になります。

全７回修了者にはステ
キなプレゼントを用意

しています。

終了 終了 終了



日 程 テーマ 内 容

４月２５日
介護老人福祉施設

トリアス

気づきについて

気づきって何？専門職として観察力を基に
「気づく力」について一緒に考える研修会です。

一人の力よりも複数人の力を終結できるから
介護の仕事は面白い。

５月２３日
介護老人福祉施設

トリアス

コミュニケーション
について

会話をすることが苦手ではありませんか？
「会話」「対話」などの言葉のやりとりをイメー
ジする人も多いかもしれませんが言葉や言
葉以外のやりとりを通して学ぶ勉強会です。

６月２７日
介護老人福祉施設

トリアス

移動・移乗
について

介護する方、される方。どちらも心地よい
介護技術の方法を学ぶ研修会です。利用者
の力を引き出し、活用してもらうことで不安
や苦痛を与えることなく介護していきましょう。

７月２５日
介護老人福祉施設

トリアス

入浴
着脱について

身体を清潔に保つことは人として最低限の
欲求であり、尊厳の維持にもつながります。

入浴、着脱の根拠を説明できますか。実技
を通して学ぶ研修会です。

８月２２日
小瀬公園あかし

排泄について

排泄介助のポイントや適切な介助方法を
説明できていますか？なぜ必要なのか？
根拠あるケアが出来ているのか？事例を用
いて方法や困りごとを一緒に解決しましょう。

９月２６日
小瀬公園あかし

食事について

食事の介助体験で実感！！食べる「楽し
さ」を知り、介助される立場になって一緒に
考えてみませんか。勉強会を通して単に安
全に「食べてもらえばOK」ではないことを知り
食事の楽しみ喜びを知ってもらう研修会です。

１０月２４日
小瀬公園あかし

接遇について

接遇とは対人関係において必要な技術で
あり、人とのふれあいやもてなすことを意味
します。接遇の技術において、重要なことを
一緒にひも解いていきましょう。

○参加費：会員 1,000円 ・ 一般 2,000円
※全７回修了者にはステキなプレゼントがあります。

○問合せ先：山梨県介護福祉士会 事務局
０５５－２８２－７４３３（平日１０:００～１６：００）

＊会場について・・・４月～7月 介護老人福祉施設トリアス
8月～10月 地域密着型介護老人福祉施設小瀬公園あかし

氏 名

会員 （１９０ ） ・ 一般

住 所 〒 ―

連絡先
□自宅（携帯）

□職場

＊都合の良いほうへチェックしてください

勤務先名

勤務先

住所

〒

備 考
※確認したいこと。困りごとがありましたら明記してください。

平成31年度 介護職員ステップアップセミナー
申込み書

□４月２５日 □５月２３日 □６月２７日
□７月２５日 □８月２２日 □９月２６日
□１０月２４日 □全７回 ※□にレ点をお願いします。

申込みはＦＡＸにてお願いいたします。
ＦＡＸ：０５５－２６７－６９５５

ステップアップセミナー スケジュール


